
   

  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCA CLEMENTI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail e  PEC 

Iscrizione Albo Psicologi 

 francesca.clementi@aslroma6.it -   francesca_clementi@psypec.it 

Sez. A n. 20099, 15/11/2007,  Regione Lazio – Abilitazione alla Psicoterapia 

Nazionalità  Italiana 
Luogo e data di nascita   

 
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

SPECIFICHE 
  
 

• Date (da – a)  Dal 24 dicembre 2021 

  • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Roma 6 – via Borgo Garibaldi n. 12 00041 Albano Laziale (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche – SerD  

• Tipo di impiego  Contratto a Tempo Indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 24 dicembre 2021 

  • Nome e indirizzo del committente  Asl Roma 6 – via Borgo Garibaldi n. 12 00041 Albano Laziale (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche – SerD  

• Tipo di impiego  Contratto a Tempo Indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Dirigente Psicologo 

 

 Dirigente Psicologo 

 

 

 

Dal 20 gennaio 2021 

Istituto Superiore di Sanita 

Osservatorio Fumo Alcol e Droga 

Partecipazione al Panel di Esperti per la Stesura delle Linee Guida per la Cessazione 
dell’Abitudine al Fumo 

Contributo in qualità di psicologo 

• Date (da – a)  Dal 1 settembre 2020 ad 23 dicembre 2021 

  • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Roma 6 – via Borgo Garibaldi n. 12 00041 Albano Laziale (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche – SerD  

• Tipo di impiego  Contratto a Tempo Determinato ad un anno 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Dirigente Psicologo per Emergenza COVID 

• Date (da – a)  Dal  2011 al 31 agosto 2020 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e ambiti di 

intervento 

 Attività libero professionale di psicologo psicoterapeuta 
Psicoterapia cognitivo-comportamentale per disturbi d’ansia, depressione, disturbi alimentari, 
tabagismo, diabete, modificazione stili di vita; rivolto ad adulti, singoli o coppie. 
Attività di consulenza e docenza 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



   

  
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2020 ad agosto 2020 

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione San Camillo Forlanini – Eccellenza Clinica e Ricerca Biomedica                       
Circonvallazione Gianicolense, 87   00152 Roma 

• Tipo di azienda o settore  UOSD Diabetologia Az. Osp. San Camillo Forlanini di Roma 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Progettazione, organizzazione, implementazione e divulgazione del progetto “Noi per Voi” – 
serie di eventi a carattere scientifico e divulgativo su argomenti relati al diabete, rivolti all’utenza 
e al personale sanitario 

 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2019 a dicembre 2019 

  • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione San Camillo Forlanini – Eccellenza Clinica e Ricerca Biomedica                       
Circonvallazione Gianicolense, 87   00152 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Dietologia e Nutrizione 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: “Obiettivo 120 anni, nella analisi dei Centenari Italiani” 

Valutazione degli aspetti metabolici e nutrizionali dei soggetti inclusi nello studio 

   

• Date (da – a)  Da gennaio 2017 a dicembre 2018 

  • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione dell’AMD, Associazione Medici Diabetologi 

• Tipo di azienda o settore  UOSD Diabetologia Az. Osp. San Camillo Forlanini di Roma 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Percorso Educazionale in Pazienti Diabetici di Tipo 2: Supporto, Educazione, Empowering  

Implementazione Progetto 

Conduzione dei Gruppi 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

Dal 1 aprile 2013 al 31 dicembre 2014    

 •  Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.O. San Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense, 87   00152  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di Prevenzione e Terapia del Tabagismo 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e implementazione dello studio sugli interventi di cessazione dal fumo di tabacco 
nei giovani 

Conduzione dei colloqui di gruppo 

Intervento psicoeducativo rivolto a studenti e docenti 

 

 

• Date (da – a)  Dal 15 luglio al 15 ottobre 2012    

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.O. San Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense, 87   00152  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di Prevenzione e Terapia del Tabagismo 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio 

• Principali mansioni e responsabilità  Proseguimento del Programma “Fumo, Salute e Sanità” 

Conduzione di gruppi per la cessazione dal fumo 

Psicoterapia individuale, counselling e supporto psicologico 

 

 

• Date (da – a)  Da marzo 2011 a dicembre 2012    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione San Camillo Forlanini – Eccellenza Clinica e Ricerca Biomedica                       
Circonvallazione Gianicolense, 87   00152 Roma 

• Tipo di azienda o settore  U.O.S. di Diabetologia con DH 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e implementazione del progetto ‘Training di gruppo per la gestione dell’ansia in 
pazienti con diabete di tipo 1’  

Conduzione degli incontri di gruppo 

Counselling  

  
 
 



   

  
 

• Date (da – a)  Dal 2008 al 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Walden, Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale, via di 

Campo Marzio n.12   00186 Roma 
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitivista – Centro di 

Psicoterapia 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione occasionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratrice dell’istituto, tutor della scuola di specializzazione 
Accoglienza, somministrazione e restituzione test 
 

 
 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALIZZANTI 
 

• Date  (da – a) 

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date  (da – a) 

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità  

  

Aprile 2008 - dicembre 2010 // Da gennaio 2011 ad oggi 

A.O. San Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense, 87   00152 Roma 

Servizio di Psicologia Clinica, Area Crisi ed Emergenza 

Tirocinante Specializzanda in Psicoterapia // Psicologa Volontaria 

• Psicologia Clinica, Area Critica: Colloqui clinici psicologici, assessment, psicoterapia breve 
e mirata (2009 – 2017) 

• UOSD di Diabetologia: assessment, psicoterapia breve, behavior modification e training sia 
individuali che di gruppo, mirati alla gestione della terapia per pazienti con diabete di tipo 1, 
2 e microinfusi, implementazione progetti, corsi di formazione (2011 -2020) 

• -Ambulatorio di Prevenzione e Terapia del Tabagismo - conduzione gruppi, assessment, 
psicoterapia breve mirata, implementazione progetti intra aziendali e a soggetti esterni, 
corsi di formazione (2010 – 2014) 

 

 

Novembre 2008 - marzo 2009 // Maggio 2009 - maggio 2010  

Azienda USL Roma H, Borgo Garibaldi n. 12 00041 Albano Laziale (RM)  

SerT Ciampino Distretto H3, Viale Del Lavoro n. 71 00043 Ciampino (RM) 

Tirocinante Specializzanda in Psicoterapia - Psicologa Volontaria 

Colloqui di valutazione in supervisione, somministrazione, scoring e restituzione test – Aree di 
intervento: tossicodipendenza, alcolismo  

    
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data  29/07/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ‘Istituto Walden”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitivista, via 
di Campo Marzio n.12   00186 Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia Comportamentale e Cognitivista, Behavior Modification, RET, gestione dell’ansia, 
dei disturbi dell’umore e di personalità  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitivista 

 

 

• Date (da – a)  Da novembre 2006 a gennaio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Terza Università di Roma, IUSM in collaborazione con le Università: UCAM, Universidad 
Católica San Antonio de Murcia (Murcia, Spagna); Universitè Paris 5 “Renè Descartes” (Parigi, 
Francia); Università di Campobasso; Universidade de Uberlandia (Uberlandia, Brasile) 

Master Internazionale di I Livello:  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Implementazione progetti di ricerca integrati, gestione e assistenza del disagio socio relazionale 
ed economico 

• Qualifica conseguita  Master Internazionale di I livello “Educazione ed Integrazione delle Persone in Situazione 
di Disabilità, Disagio Sociale e Anziane” 

 

 

• Data   07/03/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma ‘La Sapienza’, Facoltà di Psicologia 1,  

Laurea quinquennale in Psicologia, indirizzo Clinico e di Comunità 



   

  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica 

• Qualifica conseguita  Psicologa Clinica 

 

 

• Data   A.S. 1994/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Vito Volterra, Ciampino 

Diploma di Maturità Scientifica 

 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

  Italiano 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono   

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono  

• Capacità di espressione orale  Buono  

 

  LIS, Lingua Italiana dei Segni 

• Capacità di comprensione  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
 

 

ALLEGATI   

  Titoli di studio, pubblicazioni, attività di docenza, contributi a convegni in qualità di relatore- 
presentazioni orali, contributi poster a convegni, partecipazione in qualità di discente a corsi di 
aggiornamento, partecipazione a convegni a altri corsi 

 
 
 
 
 
 
 

 
Roma, 07 ottobre 2022                                                   Autorizzo al trattamento dei dati personali (L. 675/969) 

 

 
 

ALTRE LINGUE 


